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NOVEMBRE 2026 (dates a définir) A partir de 2 894€

11 jours — 8 nuits

AT'évocation du Sri Lanka, cette ile lointaine de la route aux épices autrefois connue sous le nom de Ceylan, des images
surgissent immédiatement : camaieu de verts des riziéres et des jardins d’épices, moutonnement de '’écume au bord
des plages plantées de cocotiers, vertes plantations de thé ondulant a flanc de montagnes ...

1er jour : MONTBELIARD / COLOMBO.
Départ de Montbéliard en autocar a 'aéroport (I'aéroport sera communiqué lors de la réunion d’informations). Envol pour Colombo.

2¢ jour : COLOMBO / NEGOMBO / SIGIRIYA

Arrivée a Colombo. Accueil par votre guide accompagnateur francophone et par une hétesse Sri Lankaise en tenue traditionnelle (sari) qui vous remettra un
collier d’orchidées fraiches. Départ pour Negombo puis route a destination de Sigiriya. Déjeuner au Diyadahara restaurant situé au bord d’un lac. Installation a
I'hotel. Cocktail de bienvenue. Rencontre avec un paysan du village d’Habarana. Participation a la culture des 1égumes avec I'aide du fermier. Diner et nuit a 'hdtel
a Sigiriya.

3¢ jour: SIGIRIYA / DEJEUNER MOINES / KUMBALGAMA / SIGIRIYA.

Visite d’'une école maternelle isolée de la région. Les participants du groupe pourront s’ils le souhaitent offrir des fournitures scolaires telle que petits sacs, stylos,
crayons, cahiers, etc. Découverte d’'un monastére et rencontre avec des moines bouddhistes. Les participants présenteront aux moines bouddhistes le déjeuner
végétarien spécialement préparé par les villageoises. En retour de votre assistance, vous recevrez une bénédiction par les moines bouddhistes. Vous assisterez a
une petite session de méditation (30 mn). Départ pour le petit village de Kumbalgama situé a 40 mn d’Anuradhapura. Promenade en vélo (1h environ) ou bien a
pied. Arrét dans un atelier de poterie et de produits fabriqués a base de roseaux par les familles du village. A mi-chemin, arrét pres du petit lac du village ou vous
sera servi un jus de noix de coco royale. Diner et nuit a I'h6tel a Sigiriya.

4 jour : SIGIRIYA / ROCHER DE SIGIRIYA / HABARANA / POLONNARUWA / SIGIRIYA.

Découverte de I'un des 8 sites classés au patrimoine mondial de I'Unesco au Sri Lanka : 'ancienne Forteresse Royale de Sigiriya. Ascension de la Montagne du
Lion. De retour a l'autocar, des fruits frais et une serviette rafraichissante vous seront proposés. Préparation d'un curry sri lankais avec I'assistance de la famille.
Déjeuner chez I'habitant. Découverte du site archéologique de Polonnaruva et de son musée. Balade en Tuk Tuk. Diner et nuit a I'h6tel a Sigiriya.

5¢jour: SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY.

Départ pour la visite du Temple rupestre de Dambulla. A Matale visite du jardin des épices. Vous pourrez, si vous le souhaitez, bénéficier d’un petit massage aux
huiles essentielles (10 min) dans le jardin d’épices avec une dégustation d’un thé aux épices. Démonstration de préparation d’un curry sri lankais. Une activité
ludique attendra les participants ! Le groupe sera divisé en équipes - chaque équipe gagnante recevra un cadeau. Votre guide et quelques villageois seront
présents pour vous assister (prévoir une tenue de rechange + chaussures de sport et 1 serviette). Déjeuner typique a « Kamatha » dans une riziere prés du jardin
d’épices. Arrét pour la visite d’'une fabrique de Batiks. Continuation pour Kandy. Visite du Temple de la Dent. Installation a I'h6tel. Cocktail de bienvenue. Spectacle
de danses kandyennes. Diner et nuit a I'hétel a Kandy.

6¢jour : KANDY / RAMBUKKANA / PERADENIYA / KANDY.
Départ pour Rambukkana afin de visiter la Fondation des Eléphants. Vous pourrez les toucher et participer a la baignade. Déjeuner dans un manoir colonial. Visite
du jardin botanique de Peradeniya. Visite d’'un atelier de pierres précieuses et semi précieuses. Retour a Kandy en fin d’aprés-midi. Diner et nuit a I'h6tel.

7¢jour : KANDY / GAMPOLA / REGION DU THE / NUWARA ELIYA / BANDARAWELA.

Départ en Tuk Tuk pour rejoindre la gare de Kandy et embarquement a bord du train local pour Gampola. Route pour rejoindre Ramboda, une petite ville
montagneuse parsemée de cascades. Déjeuner au bord des cascades. Visite d’'une fabrique de thé suivie d'une dégustation. Continuation pour Nuwara Eliya.
Découverte de la ville, temps libre et visite du marché local. Continuation jusqu’a Bandarawela. Cocktail de bienvenue. Diner et nuit a 'hétel.

8¢jour: BANDARAWELA / PARC NATIONAL D'UDAWALAWE.
Découverte de la deuxiéme plus grande cascade de l'ile : « Diyaluma ». Poursuite vers une visite hors des sentiers battus a Buduruwagala. Déjeuner dans un
restaurant local. Safari en jeep 4X4 (2h) du parc national d’'Udawalawe. Diner et nuit a I'hdtel.

9¢ jour : PARC NATIONAL D’'UDAWALAWE / GALLE / BERUWELA.
Vous rejoindrez Weligama en longeant des riziéres et des plantations d’hévéas. Vous y apercevrez ces atypiques pécheurs a la ligne. Continuation vers Galle.
Déjeuner au restaurant. Promenade le long des vieilles ruelles enfermées entre les murailles du fort. Cocktail de bienvenue. Installation, diner et nuit a 'hotel.

10¢ jour : BERUWELA / AMBALANGODA / KOSGODA / BALAPITIYA / COLOMBO / FRANCE.

Départ pour Ambalangoda, petite ville célebre pour ses masques sculptés. Visite d'un élevage de tortues a Kosgoda. Départ pour Balapitiya pour une promenade
d’une heure en bateau sur la riviere Madu Ganga et la lagune. Déjeuner dans un restaurant local. Départ pour Colombo et découverte de la ville. Transfert pour
I'aéroport de Colombo. Décollage a destination de la France. Repas et nuit a bord.

Dernier jour : Petit déjeuner a bord. Arrivée en France. Retour en autocar a Montbéliard.

CIRCUIT NON ADAPTE AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE.
DOCUMENT DE VOYAGE : PASSEPORT VALABLE AU MOINS 6 MOIS APRES LA DATE DE RETOUR.
Pour des raisons techniques, le sens du circuit, l'organisation des visites et les prestations peuvent étre inversés ou modifiés.

Le tarif comprend : Le transport en autocar Montbéliard / Aéroport aller et retour. Le transport aérien. Les transferts aéroport / hotel / aéroport. L’hébergement
en hotels 3* NL base chambre double. La pension compléte du déjeuner du 2e jour au diner du 10e jour. Un distributeur d’eau disponible a volonté dans le bus
Les services d’'un guide local francophone. Les pourboires au guide et conducteur. Le transport en autocar climatisé. Les visites et excursions prévues au
programme. Les taxes d’aéroport. La taxe de séjour. Le visa.

Il ne comprend pas : Chambre individuelle : +355€. Les extras et dépenses d’ordre personnel. Les boissons. Les éventuelles hausses de taxes et de carburant.
Toutes prestations non mentionnées dans la rubrique « le tarif comprend ».

Nos tarifs incluent : les assurances annulation, rapatriement, bagages, interruption de séjour, épidémies/pandémies.
Un accompagnateur bénévole ALVH.



